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Multe, sospensione degli alimen-
ti, notte in guardina, inversione
dell'affido o della domiciliazione
per chi non rispetta il diritto di visita,
porta d'ingresso al comportamento
alienante.Anche in un paese noto-
riamente non perdonista e buonista
come gli USA, queste sanzioni apri-
rono un vasto dibattito circa
I'effettivo interesse del minore nel
veder sanzionata cosi duramente
la madre (o il padre nel 10% dei
casi). Sulla base della sua assolu-
tamente unica esperienza , Gardner
poteva sostenere che il danno in-
diretto ricevuto dal sanzio-namento
del genitore era per il minore am-
piamente inferiore al danno per la
salute psichica ricevuto dalla tolle-
ranza verso il comportamento alie-
nante. Quindi, conformemente al
detto "il medico pietoso rende la
piaga purulenta”, egli caldeggiava
sanzioni risolute verso l'inottem-
perante, proprio nell'interesse della
salute mentale del minore. |l geniale
neuro-psichiatra americano ided
pure un percorso di 6 tappe (detto
transitional site program) per spo-
stare la custodia dei figli dal geni-
tore alienante a quello alienato,
unico provvedimento dotato di si-
gnificativo effetto terapeutico. ||

Oltre a una griglia diagnostica che
consente di distinguere tra forme lievi,
medie e gravi Gardner studio pure la
modalita di trattamento: innanzitutto
la prevenzione con sanzioni severe.
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